PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ

im. mjr. Ryszarda Markiewicza, ps. ,,Mohort”

w Malechowie



l. WPROWADZENIE

Szkota wspomaga wszechstronny 1 harmonijny rozwoj ucznia akceptujacego siebie, otwartego

na potrzeby drugiego czlowieka.

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie

petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie

1 likwidowanie czynnikéw blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢
z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢ miodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej

zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidow oraz potrzeb naszego Srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie

tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Niniejszy program, zgodnie =ze statutem szkoly, ujmuje szereg r6éznych dziatan
przeznaczonych do realizacji przez: wychowawcow we wspolpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotow, pedagogiem, w miare potrzeb z psychologiem, pielegniarkg szkolng
1 pozostalymi pracownikami szkoly, w zalezno$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy

wspoOtpracy z rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym.



II. ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Wdrazanie do postaw: obywatelskich stuzacych poszanowaniu tradycji i kultury narodowe;j,
kultur i tradycji innych narodow majacych na celu zapobiegania przejawom dyskryminacji.

2. Wpajanie wartos$ci istotnych w procesie wychowania: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnosc,
odpowiedzialnos¢, lojalno$¢, wspolnota, sprawiedliwo$é, szacunek, tolerancja, niezalezno$é, prawda,
patriotyzm.

3. Rozwijanie wartosci osobowych ucznia, kreatywnos¢, pasja, niezaleznosé.

4. Uswiadamianie waznosci takich elementow Zycia spolecznego jak: milos¢, przyjazn
I rodzina.

5. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrdd dzieci.

6. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci.

7. Ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych poprzez m.in. dziatalnosci w wolontariacie.

8. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, uczenie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wlasnego
i innych, z uwzglednieniem specyficznych sytuacji epidemicznych, wskazywanie na szkodliwo$é
srodkéw psychoaktywnych, oraz wskazywanie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

9. Upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie wiasciwych postaw wobec
zagrozen 1 sytuacji nadzwyczajnych- w tym zwigzanych z korzystaniem technologii

informacyjno- komunikacyjnych.

10. Ksztaltowanie postaw miedzykulturowych- ksztalttowania postawy otwartosci i akceptacji, woli
porozumienia oraz cickawos$ci dotyczacej poznawania réznic.

11. Upowszechnianie wiedzy na temat praw i obowigzkoéw obywateli w stosunku do panstwa,
spoleczenstwa i rodziny.

12. Ksztattowanie umiejetnosci, zarzagdzania domowym budzetem, szacunku dla dobr materialnych
oraz oszczednoS$ci energii, wody 1 surowcOw w odniesieniu do zmian klimatycznych na Ziemi.

Program wychowawczo profilaktyczny powstal w oparciu o:

1. Akty prawne.

2. Doswiadczenia i obserwacje.

3. Informacje od rodzicéw, uczniéw i nauczycieli na temat problemow
wychowawczych i profilaktycznych.

4. Zmiany zachodzace w szkole, srodowisku i kraju, wptywajace na wychowanie.



I1l. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I
PROFILAKTYKI

. Ksztaltowanie swiadomosci posiadanych obowiazkow i praw. Zaznajamianie
z zagrozZeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na
te zagrozenia.

. Rozbudzanie poczucia Swiadomosci narodowej i przynaleznosci do
spolecznosci lokalnej i szkolnej.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy,
wyslawiania si¢ i stosowania form oficjalnej i nieoficjalnej polszczyzny w
odpowiednich sytuacjach zyciowych.

Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej, poprzez
ksztaltowanie postaw respektowania norm spolecznych. Wspomaganie rozwoju
intelektualnego, poprzez przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki.

. Upowszechnianie czytelnictwa, wzbudzanie szacunku wobec dorobku
narodowego i europejskiego. Wspieranie rozwoju ucznia w taki sposéb, aby
uwzglednial indywidualne potrzeby.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym i hejtowi.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykoéw higienicznych i zdrowotnych oraz
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z r6znego rodzaju uzaleznien.

Zapewnienie  uczniowi  bezpieczenstwa  fizycznego, psychicznego
i emocjonalnego.

Propagowanie idei wolontariatu poprzez angazowanie ucznia w akcje

charytatywne.



IV. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen, ktory ukonczy nasza szkolg bedzie przygotowany do funkcjonowania w swoim
srodowisku, w domu. Ma pozytywny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci, ale potrafi
dostrzega¢ jej negatywne aspekty. Umiejetnie efektywnie komunikuje si¢ z innymi,
wspolpracuje, a takze panuje nad wlasnymi emocjami. Dba o dziedzictwo kulturowe regionu,
kraju, Europy, $wiata. Szanuje swoje zdrowie i sprawnos$¢ fizyczng. Ma $wiadomos$é, iz
konsumpcyjny tryb Zycia ma negatywny wplyw na srodowisko naturalne. Wie, ze zdobyta
wiedza wpltywa na jego decyzje dotyczaca wilasnego rozwoju. Zalozenia programu
wychowawczo — profilaktycznego zmierzaja do uksztaltowania takiego absolwenta, ktory
bedzie posiadat uniwersalne cechy umozliwiajgce mu funkcjonowanie we wspodtczesnym

swiecie.

V. PROGRAM WYCHOWAWCZ0O — PROFILAKTYCZNY
SZKOLY REALIZUJA:

Rodzice:

1.  Wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu

poczucie bezpieczenstwa.

2.  Znaja 1 akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkole.

3. Wspomagaja wychowawcow i1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,

shuzg wiedza, doswiadczeniem i pomocg aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty.
Wychowawcy klas:

Dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie.

Wspieraja rozwdj uczniow i usamodzielnianie sig.

Prowadza dokumentacj¢ nauczania.

Realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia w przypadkach przemocy

agrwnE

wobec niego ( zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogow), odpowiednio reaguja.

6.  Wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

7. Informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

8.  Integruja i kieruja zespotem klasowym.

9. Oceniajg zachowania ucznidéw, wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu.

10.  Nadzoruja realizacje obowigzku szkolnego.



11. Wspodldziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie.

12.  Wspoblpracuja z rodzicami; wlaczaja rodzicOw w sprawy programowe i organizacyjne
klasy.

13.  Wspolpracuja z dyrekcja szkoly, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka.

14. Wspoldzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnia
psychologiczno - pedagogiczng, sagdami rodzinnymi.

Nauczyciele:
1. Wplywaja na wychowanie uczniow.
2. Ponoszg odpowiedzialno$¢ za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole
1 wyjazdow szkolnych.
3. Pomagaja w przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych, informujg o potrzebach zwigzanych z
problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach.
4. Pobudzajg uczniéw do poszukiwania tworczych rozwigzan, aktywnosci 1 samodzielnosci.
5. Ksztalcg 1 wychowuja dzieci w poczuciu patriotyzmu.
6. Reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan.
7. Angazuja uczniow w zycie szkolne.
8. Proponuja pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia.
9. Realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego

szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

Przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Postepowania Ucznia.

Wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne.

Akceptuja innych ucznidow 1 szanuja ich prawa, wypowiadaja si¢ w kwestiach
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty.

Znaja i przestrzegaja normy zachowania.

Wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci, kierujac swym rozwojem, staja si¢ Samodzielni.

Mayja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.

© N o ok~ w0 D P

Opiniuja dokumenty szkolne (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny).



Pedagog szkolny:

1. Diagnozuja indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznidow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz

wspierania mocnych stron uczniow.

2. Analizuja i okres$lajg sytuacje wychowawcze w szkole, by rozwigzywac problemy
wychowawcze.

3. Udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych
potrzeb.

4.  Realizuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci (w tym
depresji, hejtu).

5. Niweluja skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz

wskazuja rozne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow.
6. Prowadza dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.
7.  Wspomagaja rodzicow i nauczycieli w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych

mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniéw.

8.  Wspierajg nauczycieli 1 innych specjalistOw w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.



ViI. ZADANIA WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE | FORMY

ICH REALIZACJI

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE
BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposoby realizacji

Przygotowanie
uczniow do
Swiadomego,
aktywnego
uczestnictwa w
Zyciu
spotecznym

1.Rozwijanie samorzadnosci uczniow.

2.Rozwijanie tolerancji wobec
innych. Ksztaltowanie wlasciwych
postaw w stosunku do osdb
niepetnosprawnych, starszych
i odmiennych kulturowo.

3. Poznanie i respektowanie praw i
obowigzkow ucznia, obywatela i
czlonka rodziny.

4. Rozwijanie zainteresowan
uczniow, rozbudzanie pasji.

5. Udziat uczniéw w
konkursach, zawodach
sportowych i innych formach
prezentacji wilasnych
umiejetnosci wiedzy.

6. Wdrazanie do wlasciwego
korzystania z elektronicznych
nosnikow informacji — internet,
telewizja, radio, gry
komputerowe.

7. Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych, imprez, w
akcjach organizowanych przez
szkole.

8. Organizowanie czasu wolnego.

Udziat w pracach
Samorzadu Szkolnego 1
klasowego.

Udzial w uroczystosciach o
charakterze szkolnym i
lokalnym.

Z okazji Dnia Babci i Dziadka,
Dnia Patrona spotkania z
osobami

niepenosprawnymi,
wolontariat.

Lekcje wychowawcze,
apele, gazetki, Kodeks
ucznia, Statut Szkoty,
regulaminy

Wycieczki, wyjazdy do teatru, na
koncerty, lekcje muzealne

Udziatl w konkursach, zawodach
sportowych. Prezentacja
wynikéw na apelach, gazetkach.

Pogadanki, spotkania ze
specjalistami.

Imprezy integracyjne,
uroczystosci, wyjazdy itp.

Warsztaty, spotkania,




9. Rozwijanie kompetencji
czytelniczych uczniéw,
upowszechnianie czytelnictwa.

10. Rozwijanie umiejetnosci
planowania wydatkow,
oszczedzania i ograniczenia
konsumpcji.

¢wiczenia.

Konkursy pigknego czytania,
realizowanie programéw
wlasnych dla dzieci, lekcje
biblioteczne.

Pogadanki na godzinach z
wychowawcg, wspdlne
planowanie budzetow na
imprezy klasowe, szkolne,
oszczedzanie w SKO.

I Eqie?tle do ) 1.Budowanie systemu wartosci Udzial w akeiach
sztaftowania opartej na tolerancji i rozumieniu Zlat w axcjac
postaw potrzeb innych. charytaty_wn_ych, .
zwigzanych z wolontariacie, rekolekcjach.
tolerancja 2.Zwracanie uwagi na kulture
wobec drugiego ~ ©sobista, w tym kultur¢ j¢zyka i brania
cztowieka i odpowiedzialnosci za wiasne slowa 1 | |_ekcje wychowawcze,
samoakceptacja ~ CZyny. pogadanki i apele szkolne.
3. Praca na rzecz innej osoby, klasy,
szkoty i wyrdznianie ucznia za ' o N
przyjecie wlaéc_iwej postawy Udziatl w zyciu klasowym iz
wobec potrzeb innych. szkolnym, pomoc kolezenska,
) ) akcje charytatywne.
4.W(drazanie do poszanowania
cudzych dobr materialnych i Dbanie o wyglad i estetyke
osobistych oraz mienia szkoty. klasy, otoczenia szkoly i
innych
pomieszczen w szkole
1. Rozwijanie 1.Ksztalt(’)wanle‘:’praw1di0\yych Pogadanki na lekcjach
, zacnowan uczniow w grupic W ChOW&WCZ Ch dram
zachowai rowiesniczej, poszanowanie zdania pr)élekcj o spegali,st(')w Y.
asertywnych i innych oraz obrona ! '
empatycznych wiasnego zdania.

2. Umiejetnos¢ powiedzenia ,,NIE”
W Sytuacjach zagrazajacych zyciu i
zdrowiu. Rozwijanie umiej¢tnosci

dyskusji.

3. Przeciwdziatanie
niedostosowaniu spotecznego.

4. Przekazywanie wiedzy na temat
szkodliwego dzialania uzywek,
narkotykow, rowniez szkodliwego
oddziatywania negatywnego
towarzystwa.

Cwiczenia, warsztaty na
lekcjach wychowawczych i
zajeciach przedmiotowych.

Realizacja programéw
Profilaktycznych, w tym
Unplugged (kl. 1\V- VIII)
oraz Spojrz Inaczej (k1. I —
I11) , opieka pedagoga,
wspotpraca z PPPP, sadem
dla nieletnich, Komenda




5.Przeciwdziatanie zjawisku hejtu i

mowie nienawisci.

Policji itp.
Przeprowadzenie
tematycznych warsztatow.

- Integracja dziatan

wychowawczo-
profilaktycznych
szkoty i rodzicow

1.Zapoznanie rodzicow z
programem wychowawczo-
profilaktycznym oraz innymi
prawnymi aktami szkoty.

2.Podejmowanie na
zebraniach z rodzicami
tematow z zakresu
wychowania, adekwatnych
do problemoéw klasowych.

3.Wspolpraca z rodzicami

w planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w
rozwigzywaniu probleméw
dziecka.

4.0Organizowanie spotkan
okolicznosciowych z udziatem
rodzicow.

5.Wyr6znianie rodzicow za wkiad

pracy na rzecz szkoty.

6.Pedagogizacja rodzicow

Spotkania z rodzicami,
pogadanki, foldery

Warsztaty, rozmowy,
spotkania ze specjalistami,
zebrania z rodzicami

Rozmowy, kontrakty,
kierowanie do instytucji
wspomagajacych , lekcje
otwarte

Uroczystosci wg kalendarza

Dyplomy, podzigckowania

Wywiadowki,
spotkania
indywidualne,
foldery, prezentacje




KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIEDLA
DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCJI

.| Ksztaltowanie
poczucia
przynalezno$ci do
rodziny,

gupy
rowicsniczeyj,
wspolnoty
narodowej oraz
postawy
patriotycznej,
mitosci do
ojczyzny,
kultywowania
tradycji

1.Utrwalanie stow i melodii
hymnu narodowego, barw i
symboli narodowych.

2.Wdrazanie do wlasciwych
zachowan w miejscach Pamieci
Narodowej, w czasie
uroczystosci szkolnych.

3.Egzekwowanie odpowiedniego
stroju w czasie
swiat szkolnych, akademii.

4.Poznanie sylwetki Patrona
Szkoty

5. Utrzymywanie kontaktow z
kombatantami.

6. Kultywowanie tradycji szkolnej.

Organizacja i aktywny udziat w
uroczystosciach o charakterze
patriotycznym.

7. Prowadzenie szkolnej strony
internetowej.

Godziny wychowawcze,
zajecia lekcyjne i
uroczystosci szkolne,

Uroczystosci szkolne,
wycieczki, spotkania z
kombatantami

Uroczystosci szkolne,
egzaminy, konkursy

Obchody Dnia Patrona,
uroczystosci o
charakterze
patriotycznym, lekcje
wychowawcze

Spotkania, akademie,

Gazetki, apele,
prezentacje, lekcje
wychowawcze,
spotkania




Zaangazowanie
srodowiska lokalnego
w zycie szkoly.

1. Zdobywanie, poglebianie
wiedzy o zasobach kulturowych,
regionu kraju.

2.0rganizowanie imprez na
rzecz $rodowiska i wdrazanie
do aktywnego uczestnictwa w
zyciu wspdlnoty lokalnej,
imprezach regionalnych.

Wycieczki lokalne,
wystawki, gazetki, zajgcia
dydaktyczne, programy
wlasne.

Organizacja imprez,
uroczystosci szkolnych
oraz aktywne w nich
uczestnictwo.

Poszanowanie historii
i kultury regionu.

1. Poznanie elementow kultury
najblizszych regionow Polski.

2. Poznanie wybranych legend i
zabytkow.

3. Poznanie historii zabytkow.

Spotkania z ciekawymi
ludZzmi, wycieczki,
konkursy, zaj¢cia
lekcyjne, lekcje muzealne.

IV. | Wspolnota europejskal 1. Wychowanie w Warsztaty i lekcje
a tozsamos¢ duchu tolerancji i ksztaltujace postawe
narodowa. poszanowania dla tolerancji, Dzien Jezykow
innych kultur. Obcych, konkursy,
2. Poznanie krajow wycieczKi.
Unii Europejskiej.
WYCHOWANIE PROZDROWOTNE
l. Ksztaltowanie o )
zachowan 1. Eliminowanie wad Realizacja zaje¢ z gimnastyki
slérzy_]a}_]qcych budowy, postawy oraz wymowy. korekeyinej i zajeé
ZaTowid 2.Zwracanie uwagi na logopedycznych.
utrzymanie higieny ciata. Dbanie o . . oo
0 schludny wyglad zewnetrzny. IZ?(J(;_Cla z udziatem pielggniarki,
ekcje
3. Popularyzowanie wchhowawcze.

zdrowego stylu zycia poprzez
wlasciwe odzywianie i aktywny
wypoczynek.

4.Uswiadomienie roli 1
Znaczenia SpOftU.

5.Wpajanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach ze
szczeg6lnym zwroceniem uwagi
na bezpieczng droge do i ze

szkoly.

6. Wpajanie zasady
przystosowania si¢ do
przepisow, wprowadzanych w
czasie szczego6lnych warunkow
zagrazajacych zdrowiu
(pandemia).

Pogadanki na godzinach
wychowawczych, prezentacje
multimedialne i konkursy.
Udziat
w programach profilaktycznych.
Lekcje wychowania fizycznego i
zajecia SKS. Organizowanie
rajdow,
wycieczek pieszych,
rowerowych.
Prowadzenie zaj¢¢ wychowania
komunikacyjnego.
Przeprowadzenie egzaminu na
lkarte rowerowa.
Spotkania z policjantami.
Pogadanki na lekcjach
wychowawczych,
prezentacje multimedialne,
plakaty




Bezpieczenstwo i
higiena pracy
ucznia.

1. Zapewnienie bezpieczenstwa
I higieny
pracy ucznia.

2. Zapewnienie uczniom opieki
oraz pomocy psychologiczno -
pedagogiczne;.

3. Zapewnienie higienicznych
warunkOw pracy

4. Eliminowanie zagrozen
pozarowych.

5. Propagowanie aktywnych
przerw.

6. Ksztaltowanie

umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach.

7. Zapobieganie
uzaleznieniom i ztym nawykom.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci
unikania negatywnych wplywow
srodowiska. ( w tym zazywania
dopalaczy, uzaleznien od
telefonow 1 gier komputerowych).

Lekcje wychowawcze,
pogadanki, prezentacje,
zajecia przedmiotowe,
spotkania z rodzicami

Dyzury nauczycielskie,
lekcje, wycieczki, konkursy,
imprezy, uroczystosci,
monitoring

Wspdlpraca z policja, zajecia
edb, lekcje wychowawcze

rozmowy z pedagogiem,
kierowanie do poradni
specjalistycznych,
rozmowy z rodzicami,
wspoOtpraca z instytucjami
specjalistycznymi,

dostosowanie stanowisk
pracy stosownie do potrzeb
uczniow

Lekcje z wychowawca,
apele,probne alarmy
pozarowe

kacik zabaw, gry 1 zabawy
ruchowe

Zajecia z pielegniarka, lekcje edb
pogadanki, prezentacje
multimedialne

Lekcje wychowawcze, gazetki,
prezentacje, spotkania ze
specjalistami

Programy profilaktyczne, dramy,
warsztaty, kierowanie uczniow z
rodzin problemowych do
odpowiednich instytuciji,
pedagog szkolny

Rozpoznanie i
zapobieganie
uzaleznieniom i
ztym nawykom.

1. USwiadamianie uczniom
zagrozen wspolczesnego
Swiata.

2. Ksztaltowanie umiejgtnosci
unikania negatywnych
wpltywow srodowiska.

3. Profilaktyka zagrozen i

Wspotpraca i spotkania z
kuratorem sadowym,
lekarzem, psychologiem i
policjantem.

Realizacja programow
profilaktycznych
odpowiednio do potrzeb,

prowadzenie zajeé




uzaleznien (w tym zazywania
dopalaczy, uzaleznien od
telefonow i gier
komputerowych).

4. Diagnoza w zakresie
zagrozen zwigzanych z
uzywaniem srodkow
psychotropowych, srodkoéw
zastepczych oraz nowych

substancji psychoaktywnych.

terapeutycznych z klasa.
Kierowanie uczniow z

rodzin problemowych do
odpowiednich instytucji.

Dziatania pedagoga
szkolnego, wyciagniecie
wnioskow, podjecie dziatan
we wspolpracy z Rada
Pedagogiczng i Rada
Rodzicow.

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Rozbudzanie
wrazliwosci na
problemy
srodowiska
naturalnego

1. Wpajanie nawyku dbania
0 naturalne srodowisko

2. Wskazanie sposoboéw dbania

o przyrod¢ ozywiong i
nieozywiong.

3. Ksztaltowanie nawykow
oszczedzania energii 1 wody oraz
ograniczenia nadmiernego
nabywania dobr materialnych.

Realizacja ekologicznych
programéw wiasnych.

Udziat w akcjach, np.:
Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi,
zbidrka surowcow wtornych.

Organizacja szkolnych
konkurséw ekologicznych.
Wspolpraca z Nadlesnictwem.
Sadzenie drzew, krzewow.
Pogadanki tematyczne.

Naklejki: wylacz §wiatlo, zakrec
kran, pogadanki na temat dgzenig
do posiadania nowszych
przedmiotow codziennego
uzytku, lekcje biologii, chemii.

PROFILATYKA ZAGROZEN

Zwiekszenie poziomu

bezpieczenstwa ucznia

w szkole.

1. Zapewnienie warunkoéw
bezpiecznego
funkcjonowania ucznia w
szkole 1 poza nig
(wycieczki).

2. Eliminowanie zagrozen
pozarowych.

3. Dbanie o bezpieczenstwo i
higieng pracy oraz
odpoczynek migdzy
lekcjami.

5. Przeciwdziatanie
ryzykownym zachowaniom
uczniow.

4. Eliminowanie agresji w szkole

Lekcje z wychowawca, apele,
pogadanki, zaj¢cia pozalekcyjne,
zajecia warsztatowe i
profilaktyczne.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
dbania o wlasne

1. Zaznajamianie z przepisami
BHP, drogami ewakuacyjnymi w
szkole.




bezpieczenstwo

2. Przypominanie zasad
bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach, podrézowania,
nawigzywania znajomosci,
wypoczynku nad

woda, itp.

Doskonalenie

1. Ksztaltowanie gotowosci i

Zajecia z pielegniarkg.

umiejetnosci umiejetnosci udzielania pierwszej

rozpoznawania pomocy w nagtych

zagrozen i wypadkach.

Wlalslmwego . 2. Uswiadamianie zagrozen Pogadanki, prezentacje
zachowania sig w zwigzanych z zyciem towarzyskim, | multimedialne, spotkania z
sytuacjach w okresach wolnych od nauki. policjantem.
niebezpiecznych.

IV.| Eliminowanie 1. Doskonalenie umiejetnosci Filmy edukacyjne, prezentacje
agresji z zycia rozpoznawania i nazywania multimedialne, lekcje
szkoly. zachowan agresywnych oraz wychowawcze

egoistycznych.
2.Monitorowanie
zjawisk zwigzanych z
agresja w szkole.

V. | Nabywania 1. Ksztatcenie umiejetnosci Dyskusje, rozmowy, pogadanki.
umiejetnosci rozpoznawania zagrozen i radzenie
radzenia sobie w sobie z nimi.
sytuacjach 2. Propagowanie wiedzy Wspolpraca z osobami i
trudnych, . podnoszacej efektywnos$¢ dzialan | instytucjami zajmujgcymi si¢
ryzykownych i profilaktycznych. problematyka uzaleznien.
konfliktowych.

VI.| Zapobieganie 1.Diagnozowanie trudnosci w -analiza opinii i orzeczen
niepowodzeniom nauce. -zajecia pozalekcyjne

_ wspierajace(wyroOwnawcze,
dydgktygznym ., 2.Dostosowywanie wymagan do | korekcyjno-kompensacyjne)
WSpIeranie uczniow mozliwo$ci indywidualnych -kota zainteresowan
ma]a}cy’cl‘l | ucznidw. -pomoc kolezenska
trudnosci w nauce i 3.Zorganizowanie pomocy -wyjazdy klasowe, imprezy szkolne
W przystosowaniu kolezenskiej.
sie w grupie. Rozwijanie zainteresowan i

uzdolnien ucznidow.

VII.,| Pedagogizacja 1. Przekazywanie rodzicom wiedzy| Organizowanie szkolen dla
rodzicow i na temat przyczyn i istoty uczniéw, rodzicow i nauczycieli.
nauczycieli. niepowodzen dydaktycznych-

wskazoéwki do pracy w domu z
dzieckiem.

V11| Opieka zdrowotna i 1. Organizowanie bezptatnych Celowa pomoc uczniom szkoty.
pomoc socjalna. obiadow w stotéwce szkolne;.

2. Stypendia szkolne.

3. Opieka po lekcjach w $wietlicy
szkolnej -pomoc w nauce.

4. Badania kontrolne prowadzone
przez pielegniarke szkolna.

5. Organizowanie akcji
charytatywnych na terenie szkoty.

IX.| Wspbtpraca z 1.Wspolpraca z OSP w Wspotdziatania, realizacja
instytucjami i Malechowie. wspolnych przedsigwziec,

stowarzyszeniami.

2.Wspotpraca z PPP w Stawnie
3.Wspodlpraca z Komisariatem
Policji w Stawnie.

4.Wspolpraca z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

spotkania,
prelekcje, warsztaty, interwencje,
zawody, uroczystosci, itp.




5.Wspétpraca z PWD
6.Wspolpraca z Sadem
Rodzinnym.

7.Wspétpraca z GOPS w
Malechowie.

8. Wspotpraca z ZOZ w
Malechowie.

9.Wspdlpraca z Klubem
Sportowym ,,Arkadia Malechowo”.
10.Wspolpraca ze Srodowiskiem
Koszalinskim 27 WDP AK.

11. Wspolpraca z Gminng Komisja
Interdyscyplinarng w Malechowie.

VI, EWALUACJA

Narzedzia ewaluacji:

1. Analiza dokumentow.

2. Obserwacje.

3. Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

4. Analiza trudno$ci wychowawczych, probleméw szkolno-srodowiskowych i profilaktycznych
przeprowadzona przez Pedagoga i Psychologa szkolnego, na podstawie danych zebranych od
nauczycieli, wychowawcéw klas, rodzicow 1 uczniow.

5. Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat
realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji.

VIII, POSTANOWIENIA KONCOWE

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoly odpowiedzialni sa
wszyscy pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoty czuwa nad jego realizacja.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. mjr. Ryszarda
Markiewicza ps. ,,Mohort” w Malechowie jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie
realizacji.

Program ten podlega monitorowaniu i ewaluaciji.

Do programu dolagczony zostal harmonogram tematyki godzin wychowawczych
zaplanowanych na dany poziom nauczania z uwzglednieniem wolnych godzin do dyspozycji
wychowawcy, ktory moze ulega¢ zmianie we wrze$niu kazdego roku szkolnego (Zatacznik nr

1).

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. mjr. Ryszarda
Markiewicza, ps. ,Mohort” w Malechowie przyjeto uchwala Rady Rodzicéw

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 13 wrze$nia 2021 r.

Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski









Zalacznik nr 1

KLASA IV
wrzesien 1. Moje prawa i obowiazki. Wybieramy klasowy samorzad.
2. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa w szkole i w drodze do niej.
3. Co wiemy o patronie naszej szkoty?
pazdziernik  |1. Jak ci¢ widza, tak ci¢ piszag. Odpowiedni str6j na kazda okazje.
2. Zawody ludzi pracujacych na rzecz dzieci. Dzien Nauczyciela.
listopad 1. Co wydarzylo sie 11 listopada? Poszanowanie symboli narocowych,
zachowanie podczas uroczystosciszkolnych.
2. Prowadzg higieniczny tryb zycia.
grudzien 1. Co wiemy o srodkach uzalezniajacych?
2. Moja rola w przedswigtecznych przygotowaniach.
styczen 1. "Czlowiek nie zyje dla siebie, lecz dla innych"— komu mozemy pomoc?
2. Klasa na medal. Nasze mocne strony i kolejne cele.
luty 1. Bezpieczny i aktywny wypoczynek w czasie ferii.
2.Poznajemy zasady dobrego zachowania przy stole.
marzec 1.Potrafi¢ dzieli¢ czas migdzy obowiazki a przyjemnosci — ucze si¢
systematycznie.
2.Jak poradzi¢ sobie z presja grupy?
kwiecien 1. Uczymy sie tolerancji wobec siebie. Jak pomoc tym, ktorzy czujg si¢
inni?
2. Dzien Ziemi — jak dbamy o $rodowisko?
maj 1. Wazne daty w historii naszego narodu.
2. Dzien Matki — jak uczci¢ to swigto?
czerwiec 1. Nasze $wieto — Dzien Dziecka.
2. Jak bezpiecznie wypoczywaé w czasie wakacji?
KLASA 'V
wrzesien 1. Poznajmy sig.
2. Moje prawa 1 obowiazki. Wybieramy klasowy samorzad.
3. Kim byt Patron naszej szkoty?
pazdziernik | 1. Uczymy si¢ stuchac.
2. W jaki sposob czcimy pami¢é¢ naszych zmartych?
listopad 1. Swigto Niepodleglosci — poszanowanie symboli narodowych.
2. Czy nasze domy s3 przyjazne srodowisku?
grudzien 1. Co rdzni tolerancj¢ od akceptacji ztych zachowan?

2. Jak sie uczy¢, zeby si¢ nauczy¢?




styczen 1. Dlaczego uczniowie si¢gaja po uzywki i co z tego wynika?
2. Zasady korzystania z pomocy pogotowia ratunkowego, policji, strazy
pozarnej.
luty 1.Bezpieczny i aktywny wypoczynek w czasie ferii.
2. Jak uczy¢ si¢ efektywnie?
marzec 1. Aktywnos$¢ ruchowa sposobem na dobre samopoczucie i roztadowanie ztych
emocji.
2. Swiat medidw — mila rozrywka czy pozeracz czasu?
kwiecien 1. "Kto czyta ksiazki, zyje podwojnie." Ksigzka moj przyjaciel.
2. Dbam o swoje zdrowie Wlasciwe nawyki zywieniowe.
maj 1. Co wiemy o Konstytucji RP? - Quiz klasowy
2. Dzien Matki — o szacunku dla rodzicow.
czerwiec 1. Nasze $wieto — Dzien Dziecka.
2. Moje i nasze szkolne sukcesy.
3. Jak bezpiecznie wypoczywac w czasie wakacji?
KLASA VI
wrzesien 1. Wybieramy gospodarza klasy.
2. Jestem za siebie odpowiedzialny — znam ZWO.
pazdziernik 1. Stowa moga wiele — sita kar i nagréd.
2. Jak uczy¢ si¢ skutecznie?
listopad 1. Historia Polski moja historig.
2. Moje bezpieczenstwo w sieci.
grudzien 1. Ja dla innych — pomagam.
2. Wazne stowa — tolerancja i akceptacja.
styczen 1. Recepta na trudny czas dojrzewania.
2. Jacy bylismy, jaki bylem/bylam. Oceniamy zachowanie.
luty 1. Czy zawsze musze ptyna¢ z pradem? Presja grupy.
2. Przeciez to nie ja! O ponoszeniu konsekwencji.
marzec 1. Uprzejmos$¢ — moje drugie imig.
2. U jak uzaleznienie - rodzaje i skutki.
kwiecien 1. Jem zdrowo — zyj¢ zdrowo.
2. Jestem patriota — obchodz¢ narodowe §wieta.
maj 1. Sita rozmowy — zamien gniew i klotnie w dialog.
2. To, co w zyciu wazne — rodzina.
czerwiec . Mysle pozytywnie.

N —

. Uwazam na siebie. Moje bezpieczenstwo podczas wakacji.




KLASA VII

wrzesien 1. Moje prawa i obowigzki. Wybieramy klasowy samorzad.
2. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa w szkole i w drodze do niej.
pazdziernik | 1.Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym, gdy si¢ ma nascie lat?
2.Savoir vivre na co dzien.
listopad 1. 11 Listopada $wigtem niepodleglosci Polakow.
2. Od czego zalezy dobra zabawa? — przygotowujemy Andrzejki.
grudzien 1. Dawac, to takze bra¢. Mikolajki.
2. Od prébowania do uzaleznienia. Profilaktyka uzaleznien.
styczen 1. Jak unika¢ i radzi¢ sobie z konfliktami?
2. Oceniamy swoje zachowanie.
luty 1.Bezpieczny i aktywny wypoczynek w czasie ferii.
2. Kocha, lubi, szanuje — jak okazujemy swoje uczucia.
marzec 1. Potrafi¢ dzieli¢ czas miedzy obowigzki, a przyjemnosci. O Systematycznym
uczeniu.
2. Bezpieczenstwo w Sieci.
kwiecien 1. Dlaczego warto czytac?
2. Co to jest stres i jak sobie z nimi radzi¢?
maj 1. Jak poradzi¢ sobie z presja grupy?
2. Subiektywnie czy obiektywnie? - 0 sztuce oceniania.
czerwiec 1. Nasze $wieto — Dzien Dziecka.
2. Jak bezpiecznie wypoczywaé w czasie wakacji?
KL VI
wrzesien 1. Moje prawa 1 obowigzki. Wybieramy klasowy samorzad.
2. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa W szkole i w drodze do niej.
pazdziernik | 1. Jestem w klasie 6smej. Co mnie czeka w tym roku szkolnym? Moje obawy
i plany.
2. Porozmawiajmy o solidarnosci klasowej 1 granicach kompromisu.
listopad 1. Cudéw nie ma, czyli o technice pracy umystowej
2. Rola autorytetow w zyciu cztowieka
grudzien 1. Jak uwolni¢ si¢ od lgkoéw i niepokojow?
2. I ja staje si¢ odpowiedzialny za zycie w rodzinie.
styczen 1. Czy starczy do pierwszego? Nauka zarzadzania budzetem.
2. Docen to, co udato ci si¢ osiagnac.
luty 1.Bezpieczy i aktywny wypoczynek w czasie ferii.
2. Niebezpieczenstwa i zasadzki dorostosci
marzec 1. Problemy spofeczne wspotczesnego §wiata




2. Warto$¢ pracy w zyciu kazdego czlowieka.

kwiecien 1. Jak radzi¢ sobie z egzaminacyjnym stresem?
2. Kultura a subkultura.
maj 1. Co i dlaczego powinniSmy wiedzie¢ o sektach.

2. Czy konsumpcjonizm zagraza Ziemi?

czerwiec 1. Czy Dzien Dziecka to jeszcze nasze $wigto?
2. Jak bezpiecznie wypoczywaé w czasie wakacji?




